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    Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в летнем оздоровительный лагере дневного пребывания «Солнышко - 2010», который функционирует на базе МОУ «Алгашинская СОШ»

     В нем отдыхают учащиеся 5-7  классов.

Для того чтобы отдых сделать полноценным была разработана программа.

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 

– модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

   Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает педагогический коллектив из числа лучших учителей школы совместно с, фельдшером офиса семейного врача.

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка– время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Самосоставление плана дает возможность детям вносить предложения, отстаивать их, выбирать, а затем воплощать в жизнь.

Летний пришкольный лагерь с дневным пребыванием является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой, - пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества ребенка.


Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.


- Проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом;

- Развитие творческих способностей;

- Воспитание культуры поведения;

- Формирование у ребят навыков общения и толерантности;

- Привитие навыков здорового образа жизни.

Программа  летнего оздоровительного лагеря «Солнышко - 2010» опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в ЛОЛ «Солнышко - 2010» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 

     Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей и подростков «Солнышко - 2010» - это педагогическая система, способствующая развитию ребенка как  творческой личности, его духовного и физического саморазвития, возможности для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового образа жизни.

    В основу реализации программы  заложены разнообразные формы и методы. 


на время 1-й летней лагерной смены 2010 года

на базе МОУ « Алгашинская  средняя
 общеобразовательная  школа»

Шумерлинского  района Чувашской Республики.


 Летний лагерь труда и отдыха «Солнышко - 2010»


   Отдел  образования и молодежной политики                              администрации Шумерлинского района ЧР

 МОУ « Алгашинская СОШ».

 
     Будкова С.Н.
                                                 Михайлова Н.В.


Кошелев В.А.. 

Настоящая программа определена на основе программы воспитания школьников « Я - гражданин России» и на необходимости системного подхода к формированию гражданских позиций школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. Программа используется  для ребят  5-7 классов
Она включает в себя 6 направлений, связанных между собой логикой формирования гражданина России.

 
  Основной целью программы является
- использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путем вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности.
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Блок: « Я и я»

- формировать  правосознания и воспитывать гражданскую ответственность;
- воспитывать у детей  понимание сущности сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности, точности при соблюдения правил поведения в школе, дома, в общественных местах;

- воспитание своих морально-волевых качеств;

Блок: «Я и семья»

- формирование уважение к членам семьи;
- воспитывать семьянина, любящего своих родителей;

- формировать у детей понимание сущности основных социальных ролей: дочери, сына.
Блок: « Я и культура»

- воспитывать у школьников чувства прекрасного, развивать их творческое мышление, художественные способности, формировать эстетические вкусы, идеалы;

- формировать понимания значимости искусства в жизни каждого гражданина.

Блок: « Я и школа»
- формировать у детей осознание принадлежности к коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, создание атмосферы товарищества и дружбы;

-воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения;

- выработать потребность в укреплении своего здоровья;

Блок «  Я и мое отечество»
- воспитывать сознательное отношение к народному достоянию, преданность отчизне, готовность  к защите ее свободы и независимости;

-воспитывать чувство ответственности и гордости за свою страну.

Блок « Я и планета»

- воспитывать понимание взаимосвязи между человеком, обществом, природой;

- формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей.
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1. Подготовительный  этап  1 апреля – 30 апреля
* разработка программы, определение основных целей и задач;

* разработка планов мероприятий программы.

2. Организационный этап   15  мая  - 31 мая.

* подбор кадров для реализации программы;
* поиск и привлечение финансовых ресурсов;

* подготовка материально – технической базы.

3. Деятельный этап              1 июня – 21 июня

* реализация программы в соответствии с заявленными целями, задачами и разработанными планами.

4. Итоговый  этап                         21 июня – 28 июня

* подведение итогов и анализ проделанной работы.

 

1. Спортивно- физкультурный зал.

2. Актовый зал и мультимедиа.
3.Школьный стадион.

4. Футбольное поле.

5. Площадка для волейбола.

6. Площадка для мини – футбола.
7. Беговые дорожки 30, 60, 100, 250 м.

8. Баскетбольная площадка.

9. Спортивный инвентарь: перекладина, канат, мости, мячи, волейбольная сетка.

10 Компьютерный класс.
 

- начальник детского оздоровительного лагеря;

- воспитатели;

- техперсонал;

- повара;

- медработник.



Основными партнёрами в работе по реализации программы являются МОУ « Алгашинская СОШ»,  отделы образования и социальной политики администрации Шумерлинского района, управления культуры, спорта и молодежной политики. Также предполагается сотрудничество с государственными  и общественными организациями.
Позиция педагогов – организаторов  лагерной смены:
-- разъяснение, знакомство с требованиями, законами жизни в лагере;

-- выборы  органов самоуправления;

-- планирование жизни отряда;

-- организация мероприятий, коллективно-творческих дел.

Позиция воспитанников в лагере:  

-- адаптация в условиях ограниченного социума;

-- адаптация к смене основных видов деятельности;

-- адаптация к новизне общения, установление связей с большим числом сверстников и взрослых;

-- адаптация к режиму жизни в лагере.
 

- высокий  уровень самосознания, самодисциплины, понимание справедливости, уважение человеческого достоинства,  милосердия, способности к сопереживанию;

- сформировано представление о том, что настоящий сын и дочь берегут покой своей семьи, не  создают конфликтов, умеют держать слово, заботятся о семье;

- умение видеть прекрасное в окружающей жизни, участие в художественной самодеятельности;

- выполнение распорядка работы лагеря,  возложенных обязанностей, уважение  друг к другу;
- убежденность ребят в том, что настоящий гражданин любит и гордится своей Родиной, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, верен гражданскому долгу и готов к защите Отечества;

- ребята должны задуматься над своим существованием на планете Земля и над тем, как сохранить её, беречь и любить природу.

План работы летнего оздоровительного  лагеря
«Солнышко - 2010» на базе 
МОУ Алгашинская СОШ 2010 года
	Дата 

проведения
	Мероприятия
	Ответственные

	01.06. 2010
	День защиты детей.

1. Открытие лагерной смены.

2. Организационные моменты (создание и название отрядов, девизов,  речевки, отрядные песни)

3. Подготовка и проведение праздничного концерта про детство.

4. Конкурс детских плакатов «Солнечная планета », посвященный Дню защиты детей.


	Михайлова Н.В.

Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	02.06.2010
	День добра.

     1 « Добрым быть совсем не просто» - взаимная беседа.

     2. Трудовой десант (помощь техничкам в уборке школы, мытье окон, сбор мусора на территории, работа на пришкольном участке).

     3. « Твори добро» - конкурс пословиц, поговорок, песен и сценок о добре.
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	 03.06.2010
	Год учителя.

1. Знакомство с указом президента о годе учителя – 2010.


	 Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	04.06.2010
	День любителей спорта

      1.Беседа « Что дает нам спорт».

       2.Игра – викторина  «Кто хочет стать спортсменом».

       3. Соревнования по мини-футболу между отрядами.
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	05.06.2010
	Всемирный день охраны окружающей среды.

       1.Беседа «Экологические проблемы нашего края, села, улицы». 

      2. Конкурс сочинений и рисунков на асфальте «Лето - удивительная пора» на экологическую тему (по одному рисунку и сочинению с каждого отряда).

     3. Литературно- экологический ринг « Знатоки леса».
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	06.06.2010.
	Пушкин в сердце каждого.

1. Линейка, посвященная  дню рождения А. С. Пушкина.

2. Игровая программа по сказкам

 А. С. Пушкина « Что за прелесть эти сказки…».

      3. Театральные постановки по сказкам Пушкина (по отрядам).

	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	07.06.2010
	День здоровья

1. Воспитательная беседа «Здоровье в порядке – спасибо зарядке».

2. Конкурс теоретических знаний о спорте.

3. Спортивные эстафеты.


	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	08.06.2010
	Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья.

1. « Вода – наш друг или враг?»- беседа о пользе воды.
         2 « Изучение  правил поведения на воде и правил оказания первой мед. помощи пострадавшим» 

       3. Оформление уголка « Меры предосторожности и правила поведения детей и подростков на водоемах».

     4. Рисунки плакатов «Безопасность на воде».
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	09.06.2010
	День безопасности дорожного движения

   1. Беседа «В ответе за себя».

2.Игры, конкурсы, инсценировки, посвященные безопасности дорожного движения.

   3. Велокросс.
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	10.06.2010
	       Профессиональные праздники.

1. День работников легкой промышленности.

2. « О красоте, моде и хорошем вкусе» диспут.

3. «Мода из отходов» конкурс моделей из подручных материалов.
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	11.06.2010
	              День независимости России.

      1. « Овеянные славой - флаг наш и герб» беседа
      2. Игра – викторина « Символы России» 
      2. Конкурс рисунков на асфальте.

        « Мир, в котором я живу»
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	13.06.2010
	День книги.

1. «Мои любимые  книги» чтение книг с малышами.

2. « Библиотеке – нашу помощь» акция по починке книг.
3. « Книга – маршрут знаний» - игра по этапам.
4. Посещение модельной библиотеке.

	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	14.06.2010
	               День  игр и развлечений             

      1. Трудовой десант.
      2. Тренинг
      3. Спортивные игры « Пионербол на новый лад».   
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	15.06.2010
	День кино.

      1.Фильм! Фильм! Фильм! – просмотр мультфильмов с малышами,  обсуждение.

      2. Рисунки киногероев.

      3. Трудовой десант.

      4. Просмотр фильма 
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	16..06.2010
	              День смеха.

     1.Детские игры для малышей.

2.  Сказочный футбол
3. Поход на речку

     
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	17.06.2010
	    День юных интеллектуалов.

     1.Детские игры для малышей.

2. Подготовка к КВНу.

     3. КВН.
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	18.06.2010
	    День изменников.
    1.  подготовка к концерту

    2. концерт 

    3. игры на свежим воздухе 
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые


	19.06.2010
	День «Кто ищет, то всегда найдет»
   1. Найди клад – игра

   2. Спортивные игры.( волейбол).

   3. Cоревнования по « дарцу».


	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	20.06.2010
	День нераскрытых талантов.

     1. Подготовка к  закрытию лагеря.
     2. Трудовой десант
     3. Игра – бег по станциям
     
	Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые

	21.06.2010
	День сладкоежек – закрытие лагерной смены.

       1. Подведение итогов работы лагеря и награждение.

       2.Праздничный концерт по случаю закрытия лагеря
 3. Вручение подарков.
	Михайлова Н.В.

Будкова С.Н.

Кошелев А.В.
Вожатые
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[image: image6.wmf]  9.00-9.15

Зарядка
Музыка звучит: пора, пора! 
С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

9.15-9.30

Линейка (Построение)

На линейку быстро стройся!
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  Завтрак

                         Всем за стол! Узнать пора, 

                         Чем богаты повара!
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10.00-12.30
       Отрядные, лагерные дела

Кто куда: кто в поход,




Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

                                    В быстрой речке искупайся.

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!

12.30-13.00

[image: image9.wmf]        Обед

Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.


                     13.00-14.00               Занятия по интересам
Не грустят в семействе нашем, 
Мы поем, рисуем, пляшем, 

Мастерим, умеем шить, 

Все занятия хороши!

 .

14.00-14.50

      Клубный час    
 Если хочешь много знать,

Многому учиться, 

Книги должен ты читать,

Только не лениться!

14.50.-15.00    
     Полдник
Вот и снова горн поет,

Сладкий фрукт в столовой ждет!

15.00                  А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 

    Завтра снова мы придем






